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Vor Verwendung eines Fahrrades sind folgende Prüfungen vom Nutzer 
durchzuführen:  

1) Bremsen prüfen:  
Die Vorderrad- und Hinterradbremse anziehen und das Fahrrad mit 
etwas Schwung nach vorne rollen. Die Räder sollten dabei sowohl vorne 
als auch hinten blockieren. Beim Anziehen der Bremshebel sollten diese 
einen Widerstand haben und nicht bis zur Lenkerstange 
heruntergedrückt werden können.  
 

2) Reifen prüfen:  
Vorderen Reifendruck durch Aufstützen auf den Lenker optisch prüfen. 
Dabei sollte der Reifen nur leicht eindrückbar sein. Das gleiche gilt für die 
Prüfung des Hinterrads durch Aufstützen auf den Sattel. Dabei auf 
oberflächliche Beschädigungen auf dem Reifen achten.  
 

3) Griffe auf festen Sitz prüfen:  
An den Griffen links und rechts sanft ziehen, um einen festen Sitz zu 
prüfen.  
 

4) Klingel auf Funktion prüfen:  
Ertönt bei Betätigung der Klingel ein heller Ton, so ist diese 
funktionstüchtig.  
 

5) Lenker und Vorbau prüfen:  
An der Lenkstange rütteln und sicherstellen, dass sich die Position nicht 
ändert.  
 

6) Sattel auf festen Sitz prüfen:  
Nach dem Einstellen der optimalen Sitzhöhe durch die Betätigung des 
Schnellspanners muss dieser wieder festgezogen werden. Anschließend 
sanft am Sattel rütteln, um einen festen Sitz sicherzustellen.  
 

7) Beleuchtung prüfen:  
Vorder- und Rücklicht optisch auf Funktion prüfen. Sollten erkennbare 
Mängel an dem Fahrrad auftreten, verzichten Sie auf die Nutzung dieses 
Fahrrades und nutzen Sie ein anderes! Bitte teilen Sie uns in diesem Fall 
mit, welches Fahrrad nicht funktionstüchtig ist, sodass wir eine Reparatur 
durchführen können. 


